
នេះ�ះគឺឺអ្វីី�ៗដែ�លអ្វីនកត្រូ�ូវ�ឹង៖ 
• ការផ្លាា ស់់ប្ដូូ�រនៃ� COVID-19 យូ�រៗទៅ� ក៏ដ៏ូ�ចគ្នាា �ឹងវីរីសុ់ទៅ�េងៗទៅ�ៀត

ដែដូរ ដែដូលនាំឲំ្យយមា�ពូ�ជវីរីសុ់ប្ដូំដែ�ាងខ្លួា��ថ្មីីី។

• ថ្នាំា ចំាក៏ប់្ដូដែ�ែម �ូល់ការការពារ ប្រប្ដូឆាំងំ�ឹងពូ�ជវីរីសុ់ប្ដូំដែ�ាងខ្លួា��ទាំងំទៅ�ះ 

ដែដូល�ូល់ឲ្យយខ្លួា��អ្នាក៏ ��វីប្រស់ទាំប្ដូក់ារពារដែថ្មីមទៅ�ៀត។

• អ្នាក៏អាចទៅ�ដែតឆ្លាង COVID-19 ប្ដូនាំា ប្ដូព់ូីចាក៏ថ់្នាំា បំ្ដូដែ�ែមរ �ច ប្ដូុុដែ�ូ

ហា�ិភ័យ័ូរប្ដូស់់អ្នាក៏ ប្រតូវីបា�ប្ដូ�ែយូជាអ្នទៅ�ក៏ ពីូការឈឺថឺ្នាំា តធ់្ងង�ធ់្ងងរ        

ការទៅដូក៏ទៅពូ�យ �ិងស្លាា ប្ដូ។់

• ថ្នាំា ចំាក៏ប់្ដូដែ�ែមរប្ដូស់់អ្នាក៏ ម�ិចាបំាចជ់ាមុាក៏វុ៉ាក៏សំ់្លាងដូ�ចគ្នាា                           

�ឹងការចាក៏វុ់៉ាក៏សំ់្លាង COVID-19 ពូីទៅដូើមរប្ដូស់់អ្នាក៏ទៅ�។

�ូសថ្នាំន �ចាកប់ដែ�ែមបា�ឲ្យយអ្វី�ុសាស� ៍មា�ខុុសៗគ្នាន   
អាត្រូស័យនេះលើអាយុ �ិងលកខណៈៈសុខុភាព។

ថ្នាំន � COVID-19 ចាកប់ដែ�ែម៖
ការណ៍ៈពិ�រហ័័ស
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